ANNBBF 2022 第66回全日本ボディビルディング選手権大会
           第3回関西ボディビルディング選手権大会
開催要項
目　　的　 ①ドラッグフリーによるナチュラルな身体作りを通して、ボディメイクコンテストを公正なスポーツとして周知することで日本のフィットネス文化を形成する。
　　　　　 ②100年続く団体にするために、土台づくりとして会員数を増やす必要がある。そのためにプロクオリファイを開催することで、世界に挑戦する若い世代の選手の参入を目指す。
　　　　　 ③ 女子部門において新カテゴリを2つ増設することで新規会員、大会参加者を増やし、今後のANNBBFの女子部門の発展に努める。
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]日　　時　  2022年10月10日（月）
　　　　 　 関西　選手受付　9:15   開場　　  10:00      全日本 選手受付 13:00   開場　   14:30
開会　　　10:30  閉会予定　13:30             開会     15:00   閉会予定 19:00
入 場 料　  前売り　(一般　5000円  学生　4000円)       当日　　(一般　5500円  学生　4500円)　
会　　場　  神戸ポートオアシス　　　　Tel   078-333-2822
主　　催　  全日本ナチュラルボディビルビルディング連盟
主　　管　  兵庫県ナチュラルボディビルディング連盟
実　　行　　NPO法人 日本ファンクショナルトレーニング協会
審 査 員　  ANNBBF 公認審査員
部　　門　  関西    ①メンズボディビルオーバーオール ②メンズフィジーク ③フィギュア ④ビキニ
全日本　①メンズボディビルオーバーオール(全日本大会入賞経験者・地域大会入賞者又は推薦者出場可)
②メンズボディビルオーバー50  ③メンズボディビルオーバー60
④メンズボディビルオーバー70  ⑤ウィメンズボディシェイプ　⑥メンズフィジーク
出場資格　  ・全日ナボ連の理念、ナチュラル100％の規定を遵守する選手。
　　　　　  ・ANNBBF加盟登録ジム・同好会・個人(本年度年会費納入者)
　　　　　 　※禁止薬物一覧はWNBF公式ホームページに掲載
　　　　　　・タトゥ（刺青）は不可。ただしワンポイントの場合ファンデーション等で見えなくできる場合は可（判断が難しい場合は大会事務局までお問い合わせください。）
出 場 費　  関西　6,000円　　全日本　8,000円
表　　彰　  関西   各カテゴリー1位～10位(参加人数で変更あり)    
全日本 メンズボディビルオーバーオール1位～10位、その他カテゴリー1位～6位
そ の 他　  ・オイルの使用は今大会会場では当日のカラーリング、オイルの使用を禁止とする。
・フリーポーズについて
関西    メンズボディビルオーバーオール、メンズフィジークは60秒とし、フィギュア、ビキニにおいて
フリーポーズは行わない。
全日本  メンズボディビルオーバーオール、ウィメンズボディシェイプは90秒
メンズボディビルオーバー50、メンズボディビルオーバー60、メンズボディビルオーバー70、
メンズフィジークは60秒とする。
申込方法　　氏名,年齢,連絡先,メールアドレス、参加希望部門をご明記の上annbbf.kansai@gmail.comまでご連絡いただくか、　　　インスタグラムの申込フォームからお申し込みください。※公式ホームページhttps://www.annbbf.jpより、必ずANNBBF会員に登録すること。
銀行口座　　みなと銀行　明舞支店　普通　3891246　二ホンファンクショナルトレーニングキョウカイ
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]申込期間　　2022年3月15日（火）〜2022年9月11日（日）　 
大会事務局　〒 673-0035 兵庫県 明石市 南貴崎町 1-7 フィジカルバンガード TRE・RESORT 内
　　　　　　Tel 078-707-3111　兵庫県ナチュラルボディビルディング連盟　井上大輔
